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जनजातीय महिलाओ ंके शैक्षहिक और व्यावसाहयक हवकास में हलंग का 

प्रभाव 

 

डॉ. मृदुला भारती एवं अल्पा यादव 

 

सारांश 

प्रस्ततु अध्ययन जनजातीय महिलाओ ंके शकै्षहिक और व्यावसाहयक हवकास में हलंग के प्रभाव से संबंहित ि।ै हजसका उद्दशे्य 

जनजातीय महिलाओ ंके शकै्षहिक और व्यावसाहयक हवकास पर ध्यान कें हित करना और दशे में लैंहगक असमानता की हस्िहत 

बिुत सोचनीय ि ै। जनजातीय महिलाओ ंके शकै्षहिक और व्यावसाहयक हपछड़ेपन का अध्ययन करके उनका शकै्षहिक व 

व्यावसाहयक हवकास करना ि ै। 

 

कूट शव्द: जनजातीय, शकै्षहिक हवकास, व्यावसाहयक हवकास, लैंहगक असमानता, महिला, हशक्षा 

 

प्रस्तावना 

भारत आज एक तरफ आसथिक- राजनीसतक प्रगसत की ओर उत्तरोत्तर तीव्र गसत िे ह।ै इनमें भी आसथिक सिकाि की चचाि हमेशा 

शसुखियों में रहती हैं । सिकाि के इि अधंाधुधं दौड़ में िमान अििर और िबको िाथ लेन ेकी आिश्यकता ह ैसकन्त ुिास्ति में 

सलंग के आधार पर िमान अििर की बात करना अधरूा िा लगता ह ै। मसहलाओ ंको िमान अििर के सलए अनके प्रािधानों 

के बाद भी िमान अििर के सलए जद्दोजहद करनी पद रही ह ै। पररिारों में अभी भी लड़सकयों को लड़कों के िमान सशक्षा के 

अििर नहीं सदये जाते ह ैऔर शहरों में इनकी सस्थसत उच्च सशक्षा के मामल े सफर भी िंतोषजनक सस्थसत में ह ै सकन्त ुग्रामीण 

पररिेश की लड़सकयों को अभी भी लड़कों की तलुना में िमान अििर नहीं प्राप्त हो पात ेह ैऔर उनको कला िाले सिषयों तक 

िीसमत कर सदया जाता ह ैऔर लड़कों को सिज्ञान और तकनीक जैिे सिषयों की उन्मखु सकया जाता ह ै। मसहलाओ ंकी परुुषों की 

तलुना में कायािलयों अल्प उपसस्थसत ि ेइनके रोजगार अििर को िमझा जा िकता ह ै। दशे में लैंसगक अिमानता की सस्थसत 

बहुत िोचनीय बनी हुई ह ै । िसैश्वक लैंसगक िचूकाकं अतंराल िचूकाकं ने िसैश्वक स्तर पर भी लैंसगक अिमानता को िमाप्त 

करने में िकैड़ों िषि लगने की िंभािना जताई ह ै। इन्हीं दशाओ ंको दखेत ेहुए अमेररका की राजनीसतज्ञ हलेरी सलिलंटन ने कहा ह ै

सक, “मसहलाए ँिंिार में िबि ेअप्रयकु्त भडंार हैं ”। 

सशक्षा और व्याििासयक सिकाि के स्तर पर जब हम जनजातीय मसहलाओ ंके शकै्षसणक और व्याििासयक सिकाि पर अपना 

ध्यान कें सित करत ेहैं तो यह और भी दयनीय सस्थसत में पात ेह ै। दशे के सिसभन्न सहस्िो में रह रही जनजासत जनिंख्या तक सशक्षा 

के प्रिार के सलए ईिाई समशनरी सिम्मदेार ह ै। अनिुसूचत जनजासत की तरह ि ेही राजनीसतक दािदेारी और मध्यिगि के प्रिेश ने 

अनिुसूचत जनजासत में भी असभजात्य और अन्यों के बीच महत्िपणूि सिभाजन कर सदया ह ै। बाह्य पिूी क्षते्र यासन सक पररसध पर 

सस्थत उत्तर-पिूी जनजासत िमदुाय उपसनिेशी और ईिाई दोनों के ही िंपकि  में आए हालासंक आधसुनकता को प्ररेरत करने िाली 

शसक्त जैिे सक ईिाइयों का अिर इन पर सभन्न स्तरों पर सदखाई दतेा ह।ै मसहलाओ ंको औपचाररक सशक्षा की सस्थत भी अच्छी 

दशा में नहीं कहा जा िकता ह ै। 

मसहलाओ ंकी सस्थसत को िमझने और लैंसगक िमानता की सस्थसत को दखेने हते ु सिश्व आसथिक मंच (World Economic 

Forum) द्वारा िैसश्वक लैंसगक अतंराल िचूकाकं के द्वारा सकया जाता ह ै। इि िचूकाकं में आधसुनक िमानता के सिसभन्न मदु्दों 

जैिे सशक्षा की उपलब्धध्ता, स्िास््य की िरुक्षा के िाथ ही आसथिक ि राजनीसतक भागीदारी जैि ेमानकों का प्रयोग सकया जाता 

ह ै। इि प्रकाशन में 153 दशे शासमल होत ेहैं । िैसश्वक लैंसगक अतंराल िचूकाकं- 2020 में भारत 112 िें स्थान पर रहा । िासषिक 

रूप िे जारी होने िाले इि िचूकाकं में भारत सपछले दो िषों िे 108 िें स्थान पर था । िचूकाकं में आइिलैंड को िबिे कम 

लैंसगक भदेभाि करने िाला दशे बताया गया । 

www.homesciencejournal.com


 

~ 282 ~ 

International Journal of Home Science https://www.homesciencejournal.com 

 लैंगिक असमानता के कारक 

मसहलाओ ंके सपछड़ने का प्रमखु कारण परुुष प्रधान या सपतिृत्तात्मक मानसिकता ह,ै 

सजिके कारण इनको आज भी एक सजम्मेदारी िमझा जाता ह ै । इिके कारण 

मसहलाए ँउन अििरों िे दरू ही रह जाती हैं जो उनका समलना चासहए । तीन तलाक 

और िबरीमाला जिैे मामलों पर िामासजक मतभदे परुुष प्रधान मानसिकता को 

प्रदसशित करती ह ै।  

दशे में ििोच्च्च न्यायालय के आदशेानिुार िंपसत्त पर मसहलाओ ं का भी िमान 

असधकार ह ैसकन्त ुपाररिाररक िंपसत्त पर मसहला का असधकार चलन में नहीं रहा ह ै

सजिके कारण मसहलाओ ंिे भदेभाि सकया जाता ह।ै 

शकै्षसणक मामलों में मसहलाओ ं की सस्थसत परुुषों की तलुना में अच्छी नहीं ह ै । 

हालासंक सपछले दो दशकों में लड़सकयों के सिद्यालय नामाकंन बढ़ोत्तरी तो हुई ह ै

सकन्त ुउच्च सशक्षा तथा व्याििासयक सशक्षा के मामले में मसहलाओ ंका शकै्षसणक 

नामाकंन परुुषों के अपके्षा अच्छा नहीं ह ै। 

पचंायती राज व्यिस्था को छोडकर िैधासनक िंस्थाओ ं में मसहलाओ ं के सलए 

आरक्षण की कोई व्यिस्था नहीं ह ै । मसहलाओ ंद्वारा पररिार के खतेों ि उद्यमों में 

कायि करने तथा घरों में सकए गए अिैतसनक कायों को िकाल घरेल ूउत्पाद में नहीं 

जोड़ा जाता ह ै। 

 

सागित्य समीक्षा 

गपु्ता ने डॉ रेन ू (2013), िमस्या िलुझाने की क्षमता और अनिुसूचत जनजासत के 

छात्रों के बीच शकै्षसणक उपलसब्धध और अनिुसूचत जासत- ितिमान अध्ययन सलंग 

और जासत के मखु्य और अतंराष्ट्रीय प्रभाि का पता लगाने के सलए आयोसजत 

सकया गया । िमस्या पर क्षमता और छात्रों की शकै्षसणक उपलसब्धध िलुझाने । 

शकै्षसणक उपलसब्धध के बारे में शोध सपछले दो िगों आठिीं और नौिीं की िासषिक 

परीक्षा के अकं प्राप्त सकया । अनिुसूचत जनजासत और अनिुसूचत जासत िगि के 

लड़कों और लड़सकयों की शकै्षसणक उपलसब्धध िचूकाकं के स्कोर प्राप्त करन ेके क्रम 

में पाये प्रसतशत एक िाथ जोड़ा गया । जासत िगि के सिद्यासथियों का शकै्षसणक 

उपलसब्धध पर महत्िपणूि प्रभाि पड़ा । 

मीनाक्षी मखुजि (1988) के अनिुार परुुषों िे स्िततं्र सियों की पहचान की 

असभव्यसक्त िैचाररक दृसि िे िंभि ह ैसकन्त ुव्यािहाररक रूप में नहीं । एक परुुष की 

अपके्षा एक िी के सलए िामासजक अनपुालन असधक आिश्यक ह ै । िामान्यतः 

एक मसहला की पहचान स्ियं और अन्य लोगों के द्वारा परुुषों के िाथ एक पतु्री, एक 

पत्नी और एक मा ँके रूप में की जाती ह ै। 

मीनाक्षी का मानना ह ैसक पररिार ही सियों को गलुाम बनाने िाली िंस्था नहीं ह ै। 

िमाज की प्रकृसत ही ऐिी ह ैसक सजिमें सियों के िाथ अनदुार रूप में व्यिहार सकया 

जाता ह ै। 

माग्रेट कारमैक (1779) ने सिश्वसिद्यालय की 500 छात्राओ ंके अध्ययन के दौरान 

पाया सक लड़सकया ँकॉलेज जाना और लड़कों िे समत्रता करना चाहती थीं सकन्त ुिे 

ये भी चाहती थीं सक उनका सििाह उनके माता-सपता तय करें । ि े अपनी नि 

स्िततं्रता का भोग भी करना चाहती हैं लेसकन िाथ ही िाथ परुाने मलू्यों को भी 

बनाए रखना चाहती हैं । 

गोसिंद केलकर (1981) ने अपने अध्ययन में पाया सक हररत क्रासंत िाले क्षते्र पंजाब 

में सियों को सदन –भर कामकाज के बाद पसत की िेिा भी पड़ती ह ै । िी द्वारा 

उलटकर जिाब दनेा, ठीक तरह ि ेभोजन न परोिना या कभी –कभी पाररिाररक 

मामलों में बोलना उनका अपराध माना जाता ह ैऔर इिके सलए उनकी सपटाई भी 

होती ह ै। 

कॉपर ने काननू की नजर में मसहलाओ ंकी सस्थसत को स्पि करने का प्रयाि सकया ह ै

। इि अध्ययन के आधार पर मसहलाओ ंकी िंिैधासनक सस्थसत, प्रभतुा, असधकार, 

िंपन्नता, काननूी शसक्त इत्यासद को िमझा जा िकता ह ै । िस्ततुः मसहलाओ ंकी 

पररसस्थसत को उच्च बनाने की दृसि िे इनके पक्ष में काननू सनसमित सकए गए हैं, सकन्त ु

भारतिषि में परुुष प्रधान िमाज होने के कारण भारतीय मसहलाओ ंका एक प्रमखु एि ं

सिचारणीय भाग काननू के प्रािधान िे अनसभज्ञ रह गया ह ैसफर भारतीय िमाज की 

उच्च िगीय मसहलाओ ं ने इिका लाभ उठाकर अपनी िामासजक पररसस्थसत को 

उच्च सकया ह ै।  

समश्र (1981) ने अपने अध्ययन के द्वारा यह बताने का प्रयाि सकया ह ैजब तक 

िामासजक –िासं्कृसतक बाधाए ँिमाप्त नहीं होगी तब तक भारतीय मसहलाओ ंका 

ििाांगीण सिकाि िंभि नहीं ह ै । मसहलाओ ं के प्रसत परुुषों की दृसि में पररितिन 

आिश्यक ह ै। 

आज भी बहुत ि े ऐि े ग्रामीणजन हैं जो िािनात्मक सनषधे के कारण अपनी 

बासलकाओ ंको घर के बाहर नहीं जाने दते ेऔर बाल्यािस्था में ही सििाह कर दतेे 

हैं। िस्ततुः आज भी मसहलाए ँपरुुष की नजर में मसहला और मात्र मसहला ह,ै इिके 

असतररक्त ि ेकुछ नहीं ह ैऔर परुुषों का िािनात्मक लक्ष्य बनी हुई हैं । इि दृसि में 

पररितिन आिश्यक ह ै। 

 

शोध का उदे्दश्य 

जनजातीय मसहलाओ ंके शकै्षसणक और व्याििासयक सपछड़ेपन का अध्ययन करके 

उनके शकै्षसणक ि व्याििासयक सिकाि के सलए िझुाि प्रस्ततु करना । 

 

सन्दभभ सूची  

1. http://aditi.du.ac.in/uploads/econtent/gender_and_stratific

ation.pdf 

2. https://wcd.nic.in/hi/womendevelopment/%E0%A4%B0 

3. https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-

news-editorials/gender-inequality-1 

4. https://www.ugc.ac.in/pdfw/Downloads/Abstract/Pdf/PD

FWM-2011-12-SC-TRI-7230% 

5. Ratna garba- कामकाजी मसहलाओ ंकी िमस्याओ ंपर अध्ययन – 

6. http://ignited.in/I/a/150652 

7. योजना, अलिटूबर 2018 

https://www.homesciencejournal.com/

